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Projektbeschreibung

Menschen mit Behinderungen stoRen im Alltag oft auf Barrieren, die Uber fehlende
Rollstuhlrampen hinausgehen, etwa beim Aufheben von Gegenstdanden oder dem Verstehen
von Durchsagen im Zug. Wir planen die erstmalige Durchfiihrung eines Hackathons an der
Universitat Stuttgart, bei dem konkrete Problemstellungen von Menschen mit Behinderungen
(‘Challenger’) im intensiven Austausch mit Studierenden und anderen Teilnehmer:iinnen
angegangen werden.

Dabei liegt unser Fokus nicht auf der Losung aller technischen Herausforderungen, sondern
besonders auf dem Fordern eines Bewusstseins flir Themen und Hindernisse, die flr viele von
uns nicht alltdglich und offensichtlich sind. Wir glauben, dass inklusive Projekte flr unsere
Gesellschaft auch in den aktuell schwierigen Zeiten elementar sind, um den Zusammenhalt
und das Verstandnis flreinander wieder zu starken.

Unser Projekt ist inspiriert von dem Schweizer Hackathon HackaHealth, weshalb sich der
Ansatz deckt: Challenger und Motivierte kommen zusammen, um gemeinsam mit Hilfe
verschiedenster Rapid-Prototyping Technologien wie 3D-Druck, CNC-Frasen, Laser Cutting
und dem Einsatz von Mikrocontrollern und Software personalisierte Alltagslésungen fur die
Challenger zu entwickeln. Ziel ist die Foérderung einer Gemeinschaft, die Offenheit,
Engagement und gemeinschaftliche Problemlésung in den Mittelpunkt stellt und Konkurrenz
ganz ausschlieft.

Der Hackathon dauert ein ganzes Wochenende. Nach einer kurzen Einfuhrung bilden
Teilnehmer:iinnen und Challenger Gruppen von finf bis sieben Personen. In der
anschlieRenden Brainstorming-Phase geht es vor allem darum, die individuellen
Herausforderungen und Winsche der Challenger zu verstehen und erste Lésungsansatze zu
finden. Erfahrungsgemaf legen Entwickleriinnen zunachst besonderen Wert auf technische
Funktionalitdt und innovative Ldésungen, wahrend weiche Faktoren wie Ergonomie und
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Asthetik oft eine geringere Rolle spielen. Diese Priorititen kdénnen jedoch von den
tatsachlichen Bedlrfnissen der Challenger abweichen. Durch den intensiven Austausch
innerhalb der Teams nahern sich beide Perspektiven im Laufe des Hackathons an, sodass am
Ende mafgeschneiderte und praxistaugliche Lésungen entstehen kénnen. Auf dieser Basis
entstehen erste Ideen, die Uber die Notwendigkeit von zusatzlichem Equipment entscheiden.
Hierfur steht jedem Team am Samstagmorgen ein Budget von 500 Euro zur Verfugung.
Danach beginnt die eigentliche Entwicklungsarbeit: Prototypen werden erarbeitet und im
Austausch mit den Challengern evaluiert und optimiert. Jede Gruppe wird von einer
Teamleitung unterstutzt, die bereits im Vorfeld benétigte Materialien organisieren konnte und
den Teams mit Rat und Tat zur Seite steht. Am Sonntag wird an den Prototypen
weitergearbeitet, bevor das Wochenende mit einer gemeinsamen Abschlussprasentation
endet, in der alle Loésungen vorgestellt werden.

Wann und wo findet das Event statt? 28. bis 30. November 2025 - auf dem Campus
Vaihingen der Universitat Stuttgart.

Zielsetzung

Zusammenfassend hat unser Hackathon die folgenden Ziele:

Férderung von Inklusion und Teilhabe, indem Challengers aktiv in den Entwicklungsprozess
eingebunden werden, um den intensiven Austausch mit Teilnehmeriinnen zu férdern und
Vorbehalte abzubauen.

Verbesserung des Alltags von Menschen mit Behinderungen durch maRgeschneiderte,
gemeinsam erarbeitete Problemlésungen.

Kompetenzentwicklung von Teilnehmeriinnen in den Bereichen Kommunikation, Rapid
Prototyping, Teamarbeit und Projektmanagement.

Aufbau einer nachhaltigen Struktur, um die Fortfilhrung des Formates auch in den
kommenden Jahren zu ermdglichen.

Suche nach Challengern

Wir suchen dich!

Hast du im Alltag mit einer Behinderung zu tun und st6(3t dabei immer wieder auf Hindernisse,
die dir das Leben erschweren? Dann bist du bei uns genau richtig!
Als Challenger bringst du deine persénlichen Erfahrungen und Herausforderungen in unseren
Hackathon ein. Gemeinsam mit engagierten Studierenden und Entwickleriinnen entstehen an
einem Wochenende kreative, individuelle Lésungen, die dir im Alltag konkret helfen kénnen -
und gleichzeitig das Bewusstsein flir Barrieren in unserer Gesellschaft starken.
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Impressionen aus vergangenen Events

HackaHealth wird seit Jahren an den Schweizer Universitdten in Lausanne, Genf und Zlrich
mit groRem Erfolg durchgefiuhrt. Diese Veranstaltung mdéchten wir nun nach Stuttgart,
Deutschland bringen.
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Kontakt

Flr Ruckfragen oder ein personliches Gesprach stehen wir gerne zur Verfigung.

E-Mail: challenger@hackahealth.de

Website: hackahealth.de
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